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VENDREDI 9 FEVRIER « 19 H

SPECTACLE
Le fil

Sylvain Prunenec, danseur interpréte
auprés des plus grands
chorégraphes, part en quéte de
souvenirs. Une belle maniére de
découvrir la danse de l'intérieur.

Ecole de musique de la Flume. Tarifs :

se renseigner aupres d'’AGORA. Un
partenariat entre LAutre Lieu, AGORA
et Danse & tous les étages, dans le
cadre du festival Waterproof.
Contact: 02 99 60 88 67/
agora-secretariat@orange.fr

LES 9 ET 10 FEVRIER

ANIMATIONS
La semaine allemande

Dans le cadre de la semaine
allemande et des samedis d'’AGORA,
des animations seront proposées.
Au programme :

- Vendredi 9 février, a20 h 30:
projection du film « Le labyrinthe du
silence » de Giulio Ricciarelli, a
L'Autre-Lieu. En collaboration avec le
ciné-club d'AGORA.

- Samedi 10 février, le matin :
présence du comité de jumelage

Le Rheu — Grasbrunn, sur le marché.
- Samedi 10 février,de14ha16 h :
atelier de cuisine pour la confection
d'un dessert.

- Samedi 10 février, a 19 h : repas alle-
mand. Tarif: 16 €. Vente &

emporter possible.

Organisée par AGORA et le comité
de jumelage Le Rheu-Grasbrunn.
Renseignements et inscriptions
(atelier, repas, vente & emporter) :
comité de jumelage 06 72 47 18 98/
lerheugrasbrunn@hotmail.com ou
AGORA 02 99 60 88 67/
agora-secretariat@orange.fr

DIM. 11 FEV. e 15 H

Football

Régional 2 : SC Le Rheu vs
FC Guichen.

Stade Gérard Pourchet. Contact :
SC Le Rheu Football a
sclerheufootball@gmail.com

B DIMANCHE 11 FEVRIER

Rencontres sportives
du Sporting club

Rugby :

Fédérale B : équipe 2 vs RCA Rugby,
a 13 h 30, a Beuffru.

Fedérale 2 : équipe 1vs RCA Rugby,
a 15 h 15, a Beuffru.

Basket :

Pré-régionale : équipe 2 vs Talensac,
& 15 h 30, au COSEC.

Contact : SC Le Rheu Rugby &
sclerheurugby@bbox.fr et SC Le Rheu
Basket a secretariat@lerheu-basket.fr

INSCRIPTIONS

Pollinisation
et abeilles

La section Apiculture rheusoise, en
instance de constitution
associative, vous propose une
sensibilisation aux pollinisateurs de
notre environnement, en découvrant
le monde des abeilles. Six séances
(échelonnées de février a
septembre) en groupe de 10
participants.

Coult : 50 euros. Renseignements et
inscriptions au 06 77 27 37 82.

MARDI 13 FEVRIER

Rendez-vous avec un
conseiller numérique

Un conseiller numérique pourra, par
exemple, vous accompagner dans
les démarches administratives en
ligne (carte nationale d'identite,
carte grise, CPAM, retraite...), vous
aider sur l'utilisation de votre
liseuse, smartphone, tablette.... ou
la création d'une adresse mail.

Il s'agit de rendez-vous individuel
d'une heure maximum.

L'Autre Lieu. Dispositif France services
Rennes Métropole. Inscription en
mairie au 02 99 60 71 31 ou aupres

de la médiatheque au 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

BN MER. 14 FEV. « 16 H

Cine momes

Chaque mois, LAutre Lieu
sélectionne parmi ses collections
des films, courts-métrages ou
cinema d'animation & destination de
la jeunesse.

L'Autre Lieu. Age selon la projection,
information sur le film aupres de la
mediatheque. Contact: 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

VEN. 16 FEV. ¢« 19 H

J'aurais pas fait
comme ¢a

AGORA organise une résidence de
création, du 12 au 16 février, avec la
compagnie OCUS.

Assistez da la sortie de résidence !

Salle Georges Brassens.
Contact: 02 99 60 88 67
agora-secretariat@orange.fr

SAM. 17 FEV. ¢ 11H

Une heure pour...
découvrir la musique
celtique

Partez en voyage entre la Bretagne
et les iles britanniques, a la

découverte de cette musique aux
formes multiples.

L'Autre Lieu. Animée par Soazic Le
Huec et l'ensemble de musiques
traditionnelles de la Flume. Gratuit.
Contact : L'Autre Lieu 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

SAM. 17 FEV. « DES 12 H

Challenge
haltérophilie
Retrouvez la deuxieme journée
Challenge Avenir.

COSEC. Evénement organisé par
Energym. Contact : Fred Capitaine
06 76 54 3192 / capitaine.fred@orange.fr
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JUSQU'AU 15 FEVRIER

Plan climat

En 2024, Rennes Métropole lance
une concertation sur le climat.
Comment agir collectivement
(habitants, communes, Métropole,
entreprises, associations...) pour
s'engager vers un modéle plus
soutenable ? Quels leviers ?

Quelles actions ? Comment prendre
en compte les besoins des plus
vulnérables ? Premiere étape : un
groupe d'habitants volontaires se
réunira a partir de mars pour
échanger sur ces questions. Les
réflexions viendront alimenter le
nouveau Plan climat, qui définit une
feuille de route du territoire pour le
climat. Vous voulez vous exprimer et
rejoindre ce groupe d'habitants
volontaires ? Candidatez sur le site
internet fabriquecitoyenne.fr. Plus
d'informations sur le site internet de
la Ville.

Place de la mairie. Contact :
02 99 60 71 31 / mairie@ville-lerheu.fr

LUN. 19 FEV. ¢ 20 H

Le contrat de travail
des assistantes
maternelles

Le Relais Petite Enfance organise
une soirée d'informations juridiques
sur le contrat de travail des
assistantes maternelles.

La Longere. En partenariat avec la
direction régionale de l'économie, de
'emploi, du travail et des solidarites
(DREETS Bretagne). Sur inscription.
Contact: 0290 02 36 85/
rpe@cias-ouest-rennes.fr

MER. 21 FEV. ¢ 16 H > 18 H 30

Avec Laurent Moreau

Rencontre-dédicace avec
lillustrateur Laurent Moreau dans le
cadre de l'exposition « Un monde
illustré haut en couleurs », jusqu'au
2 mars, d la médiatheque.

L'Autre Lieu. En partenariat avec la
librairie La courte échelle.

MER. 21 FEV. ¢« 16 HET 16 H 30

Raconte-moi
une histoire

L'association Lire et faire lire éveille
les enfants de 3 a 6 ans d la lecture
lors de séances de contes.

L'Autre Lieu. Gratuit sur réservation.
Contact : 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

PUBLICITE

JULIE STOQUERT
SOPHROLOGUE

Installée & le Rheu, Julie
Stoquert, sophrologue certifiée
et praticienne en soins
énergétiques, accompagne les
personnes (hyper)sensibles ou
vivant une période de vie
sensible. Débordements
émotionnels, irritabilité, anxiéte,
fatigue mentale, manque de
confiance... Le corps s'exprime
et il peut étre soulagé a l'aide
de techniques naturelles et
efficaces. Les séances
permettent de retrouver de
lapaisement et une stabilité
émotionnelle.

Séances individuelles sur RDV : du
lundi au vendredi de 9 h a 19 h 30.
Contact: 07 8209 06 55
hello@juliestoquert.fr
www.juliestoquert.fr

MER. 21 FEV.e 20 H

PROJECTION

Salé sucre

M. Chu est le plus grand chef
cuisinier de Taipei, & Taiwan. Veuf
depuis seize ans, il éleve seul ses
trois filles. La vie de la famille Chu
est réglée par les repas ritualisés et
préparés avec une minutie extréme
par le pére. Renfermé et peu
loquace, la cuisine est pour lui la
seule facon de communiquer.

L'Autre Lieu. Un film de Ang Lee. A
partir de 10 ans, sur réservation.
Projection présentée par Bastian
Meiresonne, spécialiste du cinéma
asiatique. En partenariat avec le
festival Travelling et l'association
Clair Obscur. Contact : 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

A SAVOIR

ATELIERS
Gym prévention santé

Des places sont disponibles pour les
créneaux suivants :

- lundi, de 14 h a 15 h,

- mercredi, de 11h a 12 h.

Coordonnés par Les Gens Heureux.
Inscriptions : 06 33 69 43 05 ou au
06 6179 60 40.

MAIRIE

Conseil municipal

Le conseil municipal se tiendra en

séance publique, le lundi 19
février, & 20 h 30, au centre
administratif. Lordre du jour est
consultable en ligne, sept jours
avant la séance, dans la rubrique
« Conseil municipal ».

Contact : mairie 02 99 60 71 31
mairie@ville-lerheu.fr

A SAVOIR

Enquete

Dans le cadre de la réflexion sur
l'évolution du service ludothéque, le
CIAS & I'Ouest de Rennes vous
demande votre avis | Répondez &
'enquéte et exprimez vos besoins et
vos attentes! Retrouvez le lien du
questionnaire sur le site de la Ville.

CIAS a l'Ouest de Rennes, place
Toulouse Lautrec, Mordelles.
Contact: 02 23 4128 00.

JEU. 22 FEV.e 14 H

PROJECTION
Ciné séniors
Séances gratuites ouvertes d toutes

et tous. Information sur le film a la
meédiatheque.

L'Autre Lieu. En partenariat avec la
Longere du CIAS et l'association des
Gens Heureux.

Contact: 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

VEN. 23 FEV.e 20 H

LOOSHAN-CALL
& RESPONSE

Découvrez la voix de Kris Nolly, alias
Looshan, mélée a l'électro et aux
sonorités captées dans les
Caraibes.

Il est connu pour ses nombreux
projets beat box. Avec le projet

« Call & Response », il méle sa voix
et l'électro & des enregistrements
captés a Sainte-Lucie et dans les
Caraibes.

Espace jeunesse Le Quai. Organisé par
AGORA. Tarifs AGORA. En partenariat
entre Le Quai, le lycée T. Monod, SMILE
et AGORA.

Contact: 02 99 60 88 67
agora-secretariat@orange.fr



