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SAM.110CTe¢9H>11H

COURSE
Tout 'Office Court

Pour sa 33¢ édition, Tout ['Office Court se
tiendra au péle intercommunal de tennis de
L'Hermitage. Les éléves de CM1et CM2, des
20 écoles des 9 communes du territoire de
[OSCOR participeront & une matinée
dynamique placée sous le signe du sport,
de leffort et du fair-play.

Rendez-vous au 5 rue du Grand Clos
(35590 L'Hermitage).

SAM.110CT.«10H>17H

ATELIER
Journée nationale
des aidants

A loccasion de la Journée nationale
des aidants, la Plateforme dAccompa-
gnement et de Répit du CIAS vous
convie d une journée placée sous le
signe de la convivialité.

La Longére (CIAS a I'Ouest de Rennes).
Contact : Accompagn'aidants -

02 90 02 36 37
accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr

Loy
SAM. 110CT « 10 H 30 %/

CONTE MUSICAL &
Popote et compagnie
Une partition sucree-salée aux notes
joyeuses et colorées !

Ecrit, composé et mijoté par Julie
Laforest et Cathy Bonsergent.

¢

L'Autre Lieu. De 2 & 6 ans.
Contact : L'Autre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

SAM. 110CT « 11H _Q/\\ ;
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RENCONTRE <
Présentation de la
rentrée littéraire

La librairie Le Failler vous présente ses
coups de cceur de la rentrée littéraire 2025,
suivie dune vente de livres si vous souhaitez
repartir avec vos découvertes.

L'Autre Lieu.
Contact : LAutre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr
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SAM.110CT.« 14 H>18 H

STAGE

La chambre
photographique

Découvrez, manipulez et réalisez des
photographies sur papier positif qui seront
développées dans un labo traditionnel.

Labo photo (11 rue de ['Hermitage).
A partir de 12 ans. Tarif : 60 €.
Contact : Agora - 02 99 60 88 67
secretariat@agora-lerheu.asso.fr
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PROJECTION \_/\I

La sociale R

Découvrez l'histoire de la Sécu. Suivie dun
échange avec le collectif Les Jours Heureux.

L'Autre Lieu. Un film de Gilles Perret.
Contact : L'Autre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

LUN.13OCT.»17H>18H

DECOUVERTE
Section Handisport

Participez ¢ des activités multisports
variées, spécialement adaptées et
accessibles d toutes les personnes en
situation de handicap.

Salle Mariette Nansot.
Contact : Rafaél Moulet - 07 83 19 35 50
handisport.lerheu.35@gmail.com
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VIE CITOYENNE
Conseil municipal

Vous pouvez consulter lordre du jour de
ce Conseil municipal ET G
via ce QR code :

- EI¥E

Centre administratif.
Contact : Mairie - 02 99 60 71 31
mairie@ville-lerheu.fr

Informations

Retrouvez toute l'actualité de la
Ville sur les pages Facebook et
Instagram «@ville.lerheu» et sur
le site internet.
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Lumiere et vision =

Vous souhaitez bien voir et étre bien vue ?

Les services municipaux vous proposent

un diagnostic gratuit de éclairage de

votre véhicule.

Rendez-vous,de9ha12hetde14ha

17 h, sur le parking de la salle Mariette
Nansot.

Contact : Mairie - 02 99 60 71 31
mairie@ville-lerheu.fr

MER. 15 OCT « 15 H . =
GEIERID

CONTE MUSICAL <&/
Partie de péche

Dans un monde imaginaire, les

Philippes capturent des idées pour créer
des récits a partager. Un spectacle
présenté par la compagnie

La Houpette.

L'Autre Lieu. A partir de 3 ans.
Contact : LAutre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr
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PROJECTION .-
La pause ciné N
En partenariat avec le CIAS La Longére et
lassociation Les Gens heureux.
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L'Autre Lieu.
Contact : l'Autre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

VEN. 17 OCT « 14 H 30

CAFE-PHILO
Qu'est-ce qu'une
vraie rencontre ?

Animé par Marie David.
Résidence Ekip'age. Inscription
obligatoire. Tarif : 8 €.
Contact: 06 60 1117 45
ekipage.lerheu@vyv3.fr
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STAGE ANIMATION LECTURE S Z=>
Cirqu’en famille Super loto Raconte-moi () v

En duo, avec vos enfants, de 3 a 5 ans,
découvrez l'univers du cirque !

Ferme La Noé. Tarif : 25 €, le duo pour
les deux séances.

Contact : Agora - 02 99 60 88 67
secretariat@agora-lerheu.asso.fr

JUSQU'AU 3 JUIN 2026

ATELIERS
Un groupe
multi-instruments

Rejoignez le groupe multi-instruments
de lassociation Tud Reuz Laouen : un
mercredi par mois, a 16 h 45, avec votre
instrument.

Salle de L'Orme Robin (Moigné).
Contact : Tud Reuz Laouen - 06 74 29 23 69

SAM. 18 OCT.15HET 16 H
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ATELIER L=y
C V/
Cyanotype \‘

Le temps d'un atelier ludique,
découvrez et expérimentez la technique
du cyanotype, avec Yann Peucat.

L'Autre Lieu. Des 8 ans.
Contact : LAutre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

DU18 AU20OCT.»10H>18 H
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STAGE
Yukido

Découvrez lart du soin par le toucher,
inspiré du Noguchi Seitai et du reboutage.
Animé par Andréine Bel et Eric Guermah.

Salle de danse de la Trémeliere. Tarifs :
180 € / 3 jours ou 150 € / 2 jours.
Contact : Agora - 02 99 60 88 67
secretariat@agora-lerheu.asso.fr

DIM. 19 OCTOBRE

COURSE
Le Rheu tour

Lancez-vous sur le parcours de 15 km
en course a pied, a relever en individuel
ou en relais (départ & 10 h) ou sur le
parcours de 10 km en marche nordique
ou sportive (départ a 9 h 15).

Complexe sportif. Restauration sur
place.

Contact : Le Rheu'ning - 06 75 45 10 52
lerheuning@gmail.com

Tentez votre chance au super loto !
De nombreux lots sont & remporter.

Salle Mariette Nansot. Ouverture des
portes ad 12 h. Tarifs : 3€ lacarte / 8 €
les 3 cartes / 15 € les 6 cartes + 1
offerte. Restauration sur place.
Contact : CAP Le Rheu - 06 69 49 53 60

DIM.19 OCT.«15H>18 H

ATELIER
Les dimanches au café

Rendez-vous pour un cafeé, the... et
couture avec le Social club du Rheu.

Espace jeunesse le Quai.
Contact : Social Club -
lerheu.socialclub@gmail.com

DIM.26 OCT.«9H>17H

BRADERIE
Puces des couturiéres

Dénichez tissus, fils, laines, boutons... de
toutes les couleurs a la 17¢ édition des
puces des couturieres.

Salle Mariette Nansot. Organisee par
le club Patchwork d'Agora.

Tarif exposant (sur réservation) : 2 €.
Contact: 02 99 60 90 18
puces.couturieres@orange.fr

LUN. 27 OCT. « 14 H 30

CAFE-PHILO

Comment gérer mes
émotions face a l'atti-
tude de mon proche ?

Animeé par Céline, psychologue.

La Longere (CIAS a 'Ouest de Rennes).
Contact : Accompagn'aidants -

02 90 02 36 37
accompagnaidants@cias-ouest-rennes.fr

MER.29 OCT.» 14 H30>19 H

SOLIDARITE
Don du sang

Donner son sang, c'est offrir un peu de
soi pour sauver des vies. Chaque don
peut faire la différence pour des
patients qui en ont besoin.

Votre geste est simple, rapide et
précieux.

Salle Mariette Nansot.
Prenez rendez-vous via le
QR code :

une histoire N
L'association Lire et faire lire éveille les
enfants, de 3 a 6 ans, d la lecture.

L'Autre Lieu. Réservation obligatoire.
Contact : L'Autre Lieu - 02 23 42 39 60
lautrelieu@ville-lerheu.fr

SAM. 22 NOVEMBRE

Voyage a Paris

Envie dévasion artistique ? Participez &
une journée découverte a Paris. Au
programme :

- Musée Jacquemart Andreé,

- musée des Arts Décoratifs,

- fondation Louis Vuitton.

Inscription obligatoire avant le 3 novembre.
Plus d'informations sur le site internet
dAgora.

Organisé par les ateliers d'arts
plastiques.Tarif : de 80 € & 125 €
(transport et billets expositions
compris). Ouvert aux enfants a partir
de 6 ans et accompagnes d'un adulte.
Contact : Agora - 02 99 60 88 67
secretariat@agora-lerheu.asso.fr

INFORMATIONS w\ww

TRAVAUX Cane ) S )
Rue des Pins wms\‘/

Des travaux dassainissement sont en
cours rue des Pins. Ils se dérouleront
jusqu’au 28 novembre. Le chantier
débute au sud de la rue pour remonter
vers le nord. Durant cette période, la
rue est fermée a la circulation (sauf
riverains) et le stationnement sur
lespace public est également interdit.

Rue de Vezin

Rennes Métropole poursuit les travaux
daménagement, de la rue de Vezin :

- Phase 1: du 20 au 24 octobre, les
travaux se situeront dans la section
nord de la rue.

- Phase 2 : du 27 au 31 octobre, les
travaux se situeront dans la section
sud de la rue.

- Phase 3 : du 3 au 4 novembre auront
lieu les travaux de mise en ceuvre des
enrobés définitifs sur toute la rue.
Durant cette période, les accés
riverains concernés par les travaux ne
seront pas possibles. ;

Plus d'informations via
le QR code :
Contact : Mairie - 02 99 60 71 31
mairie@ville-lerheu.fr




